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Colheita de amostras nasofaríngeas 
Para utilização com o kit de colheita de amostras nasofaríngeas Xpert® — Referência SWAB/B-100

Abra a embalagem que 

contém a zaragatoa e o tubo 

de meio de transporte. Ponha 

o tubo de lado antes de 

colher a amostra.

Abra o invólucro da 

zaragatoa e retire a 

zaragatoa, tendo cuidado 

para não tocar com a ponta 

da zaragatoa em qualquer 

superfície.

Retire a tampa do tubo. Introduza 

a zaragatoa no meio de 

transporte.

Segure a zaragatoa na sua 

mão, colocando o polegar 

e o dedo indicador na parte 

média da haste da zaragatoa 

sobre a linha perfurada.

Parta a haste da zaragatoa 

contra a parte lateral do tubo na 

linha perfurada.  

Evite que o conteúdo salpique a 

pele. Em caso de exposição, lave 

com água e sabão.

Insira cuidadosamente a 

zaragatoa dentro da narina 

até tocar na nasofaringe 

posterior. 

 

Rode várias vezes a 

zaragatoa.

Volte a colocar a tampa no tubo e 

aperte-a bem.
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