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Otwórz opakowanie z wymazówką i 
probówką z podłożem transportowym. 
Przed pobraniem próbki odłóż 
probówkę na bok.

Obracaj wymazówkę przez 3 sekundy, 
dociskając ją do wnętrza nozdrza, 
a jednocześnie palcem dociskając 
wymazówkę od zewnętrznej strony 
nozdrza.

Nie wprowadzaj wymazówek na 
głębokość większą niż 1–1,5 cm. 

Otwórz opakowanie wymazówki i 
wyjmij ją, uważając aby nie dotknąć jej 
końcówką żadnej powierzchni.

Powtórz krok 4 dla drugiego nozdrza, 
używając tej samej wymazówki.
Aby uniknąć zanieczyszczenia próbki, 
po pobraniu próbki nie dotykaj niczego 
końcówką wymazówki. 

Trzymaj wymazówkę dłonią, 
ściskając środek jej trzonu, w miejscu 
oznaczonym linią.
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Zdejmij nakrętkę z probówki.
Włóż wymazówkę w podłoże 
transportowe.

Złam trzon wymazówki, dociskając go do 
bocznej ścianki probówki, na poziomie 
oznaczonym linią.
Należy uważać, aby nie doszło do 
rozpryśnięcia zawartości na skórę. Jeżeli 
dojdzie do kontaktu ze skórą, umyć takie 
miejsce mydłem i wodą.

Nałóż zakrętkę na probówkę i szczelnie 
zakręć.
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Pobieranie próbek wymazów z nosa


