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• 1 Minivette POCT Sarstedt roxo descartável (EDTA 100 μl)
• 1 lanceta de segurança 18 G com lâmina de 1,8 mm ou 1,5 mm de 

profundidade, Sarstedt ou equivalente

• 1 toalhete desinfetante com álcool

• 1 gaze estéril

Materiais 

necessários
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• Calçar luvas.
• Selecionar o local de punção na ponta dos dedos 

da mão não dominante (zonas apropriadas 
assinaladas a azul).

• Se necessário, aquecer a zona do local de punção 
para estimular o fluxo sanguíneo.

• Desinfetar o local da punção e deixar 
secar ao ar. 

• Torcer a tampa de proteção da lanceta 
(1/4 volta) e puxá-la.

• Colocar a mão do paciente 
numa superfície estável.

• Puncionar a ponta do dedo. 
• Eliminar a lanceta de segurança 

num recipiente de resíduos 
apropriado.

4

• Limpar a primeira gota de sangue 
utilizando a gaze estéril.

• Colher o sangue utilizando o Minivette 
POCT.

• NÃO:
 ∙ Tapar o orifício de ventilação.
 ∙ Segurar a Minivette POCT na posição 

vertical.

• A colheita de sangue termina 
quando o sangue atingir o filtro  
de cor branca.
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Utilizar um cartucho 

para cada amostra.

Abrir a tampa do 

cartucho.

Colocar a ponta capilar completamente na câmara da amostra 

do cartucho e pressionar ligeiramente o pistão para distribuir  

a totalidade da amostra sanguínea. Eliminar o Minivette POCT.

Fechar a tampa com 

firmeza.

Clicar em Criar teste 

(Create Test).

Ler o código de barras  

do cartucho.

Introduzir ou digitalizar a ID da amostra 

(Sample ID).

Clicar em Iniciar teste 

(Start Test).

Colocar o cartucho no módulo identificado com a luz 
verde intermitente. Fechar a porta do módulo até ficar 
trancada e a luz verde parar de piscar.

Clicar no ícone Ver resultados (View Results). Clicar em Ver teste 

(View Test) na parte inferior do ecrã. Selecionar a ID da amostra 

(Sample ID) correta.

Eliminar o cartucho 

utilizado.

Resultados gerados 

em <60 minutos

Start Test


